
psychosozial
Frauen

Familienarbeit

Erwerbsarbeit

Gesundheit
Belastung

Ha
us

ha
lt

ähnlich

Folgen

Männer

gleichermaßen

Anerkennung

Parallelen

körperlich

subjektiv

Isolation

genauso

Routine

leiden ve
rs

ch
le

ch
te

rn

Risi
ko

fak
tor

enKurzatmigkeit

Reizbarkeit

empfinden

belastend

seelisch negativ

typisch

Wissenschaftsdeutsch NEU 
Lektion 2.3 . Die seelische Last des täglich Gleichen


