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Einheit 4 
Zum Thema: Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 
Film: Karriere mit Kindern? Was es für eine bessere Vereinbarkeit braucht. 

Dauer: 05:49 min  
aus: YouTube 
von: 05.06.2025 

 

 
Kurzbeschreibung: 
Karriere mit Kindern? Diese Frage sollte eigentlich längst überholt sein. Doch vor allem 

Frauen haben oft das Gefühl, dass sie sich zwischen Karriere und Familie entscheiden 

müssen. Sie sind es nämlich, die immer noch die meiste Care-Arbeit übernehmen, also 

den Großteil der Kinderbetreuung oder auch die Hausarbeit. (Text aus: YouTube, leicht 

verändert) 
 

 

Aufgaben:  

1. Sehen Sie sich den Beitrag an und notieren Sie kurz einige Informationen zu den 

nachstehenden Punkten. Besprechen Sie im Plenum kurz Ihre Ergebnisse. 

a) Was ist notwendig, um die Vereinbarkeit von Beruf und Familie zu gewährleisten? 

b) Wie sieht das schwedische Modell aus? 

2.   Wie sieht die Situation in Ihrem Heimatland aus? Was können Sie darüber berichten? 


